
※各島の大きさは、 実際の縮尺とは異なります。
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奄美大島
A M A M I - O S H I M A

奄美群島ではお魚のことを 「ぃゆ」 と呼び、

昔からいろいろな料理方法で食べられています。

そんな島の 「ぃゆ」 を、 奄美群島の飲食店が

それぞれに趣向を凝らした 「島ぃゆグルメ」 を提供します。

島を巡りながら、 ぜひご賞味ください。
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LO ： ラストオーダー　　CL ： クローズ

参加店舗

1 MISHORAN CAFE
奄美市笠利町須野 682

水曜日 AM、その他不定休
9:30 ～ LO16:45

0997-63-8885

2 奄旨海房  魚匠
奄美市笠利外金久 988-2

月曜日、水曜日、金曜日、日曜日
11:00〜14:00

0997-58-8400

3 ヴィラゆりむん
大島郡龍郷町芦德 508

無休 ※完全予約制
19:00 ～

0997-62-5504

4 漁師料理  番屋
大島郡龍郷町龍郷 8- 乙

水曜日
11:30〜14:00（しばらくの間）

0997-62-2125

5 愛かなホテルサンデイズ奄美
郷土料理

奄美市名瀬矢之脇町 30-1
無休
11:30 ～ 14:00 / 17:30 ～ 21:00

0997-53-5151

6 奄美水産  海鮮ごっぱち
奄美市名瀬入舟町 8-8

不定休 11:00 ～ 14:00（LO13:30）
16:30 ～ 22:00（LO21:30）

0997-69-3958

7 創作居酒屋  神楽
奄美市名瀬入舟町 2-10-1F

日曜日
17:00 ～ 23:00

0997-58-8844

8 酒菜屋しもちゃん
奄美市名瀬入舟町 2-10-2F

日曜日
ランチ 11:30〜14:00 / 夜 17:30〜23:00

0997-58-8772

9 AMAMI BEER HALL
奄美市名瀬港町 1-2-1F

不定休
11:30 ～ 23:00（LO22:30）

0997-58-8100

10 島の伊酒屋  いっさごれ
奄美市名瀬幸町 3-11
幸町ビル 1F無休

17:30 ～ 23:00

0997-54-2575

11 奄美料理  黒酎ダイニング  纏
奄美市名瀬入舟町 14-3-1F

日曜日、その他不定休
17:00 ～ 23:00

0997-58-8809

12 居酒屋  若大将
奄美市名瀬金久町 4-11

日曜日
17:30〜23:00（LO22:30）

0997-53-6167

13 奄美大島料理  かめ
奄美市名瀬金久町 2-13-1F

不定休
11:30 ～ 14:00 /17:00 ～ 24:00（LO23:00）

0997-57-1222

14 スペイン居酒屋  ティダ パライソ
奄美市名瀬入舟町 18-3

月曜日、火曜日
18:00 ～ 23:00（LO22:00） 

090-7878-6022

15 有楽　縁
奄美市名瀬金久町 13-3

日曜日、月曜日
18:00〜22:00（CL）

080-3999-4228

16 なつかしゃ家
奄美市名瀬柳町 11-26

不定休
18:30〜22:00

0997-57-1980

17 島野菜レストラン  瀬里奈
奄美市名瀬末広町 1-11

無休
9:30〜20:00

0997-52-1034

18 日本酒と肴  みや川
奄美市名瀬伊津部町 10-13

火曜日
18:00〜22:00

0997-58-8537

19 和風レストラン丸屋
大島郡瀬戸内町
古仁屋松江 9-1火曜日

11:00〜14:00 / 18:00〜21:30（LO21:00）

0997-72-3057

20 島魚  あま海
大島郡瀬戸内町
古仁屋春日 6-1日曜日

10:00 ～ 18:30

0997-72-1280

21 瀬戸内漁協  直販店  海力
大島郡瀬戸内町
古仁屋大湊 26-14-1F水曜日

11:30〜15:00

0997-72-1596

22 せとうち海の駅シーフードレストラン
大島郡瀬戸内町
古仁屋大湊 26-14-2F木曜日

11:00〜14:30（LO14:00）

0997-72-4633

23 海のみえるカフェ  Pas Parfait （パパルフェ）

大島郡瀬戸内町
清水アカン間原 154-2水曜日

12:00〜17:00（LO16:30）

080-5613-5129

24 Smile Fish
奄美市笠利町宇宿 2234

不定休 夏季 9:00〜15:00（売り切れ次第終了）
冬季 10:00〜14:00

0997-57-1006

25 レストラン & ロッジ翔
奄美市笠利町宇宿 2152-1

不定休
11:30 ～ 14:30 / 18:00 ～ 21:00（LO20:30）

0997-63-8588

26 DINING BarKiNN
大島郡龍郷町大勝 1182-5

水曜、第 2 ・ 第 4 火曜
17:00〜23:00

0997-69-3211

27 すし まんてん 朝日店
奄美市名瀬朝日町 10-4

不定休 平日　  11:00〜15:00 / 17:00〜21:00
土日祝  11:00〜21:00

0997-69-4810

29 どんどん
大島郡宇検村屋鈍 47

月曜日〜木曜日
11:00 ～ 14:00 / 16:00 ～ 18:00

090-8216-4487

30 やけうちの宿  宇検食堂
大島郡宇検村湯湾大潟浜 2937-86

無休 11:30 ～ 14:30（LO 14:00）
17:00 ～ 21:00（食事 LO 20:00、 飲み物 LO 20:30）

0997-56-5656

奄美大島 A M A M I - O S H I M A

28 すし まんてん 小浜店
奄美市名瀬小浜町 27-6

不定休 平日　  11:00〜15:00 / 17:00〜21:00
土日祝  11:00〜21:00

0997-53-3312



※各島の大きさは、 実際の縮尺とは異なります。
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奄美群島ではお魚のことを 「ぃゆ」 と呼び、

昔からいろいろな料理方法で食べられています。

そんな島の 「ぃゆ」 を、 奄美群島の飲食店が

それぞれに趣向を凝らした 「島ぃゆグルメ」 を提供します。

島を巡りながら、 ぜひご賞味ください。 　
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LO ： ラストオーダー　　CL ： クローズ

喜界島
1 喰い処  十兵衛

大島郡喜界町湾 445-7 火曜日（不定期で第 3 か第 4 水曜日）
11:30 ～ 14:00 / 18:00 ～ 23:00

0997-65-3520 2 創作料理  海の幸  花のれん
大島郡喜界町湾 445-38 日曜日
18:00 ～ 23:00（LO21:00）

0997-65-3435

参加店舗

参加店舗

3 廻転寿司  大吉
大島郡喜界町湾 160-3 水曜日、木曜日
17:30 ～ 21:00

0997-65-3280 4 cafe＆Bar Cupido
大島郡喜界町湾 302-3 水曜日
18:00 ～ 24:00（LO22:00）

090-5286-1524

5 和食厨房  天晴
大島郡喜界町湾 445-9 月曜日
17:00 ～ 23:00（LO22:00）

0997-65-3188 6 ファミリーレストラン珊瑚
大島郡喜界町湾 333 不定休
11:00 ～ 14:00 / 18:00 ～ 20:00

0997-65-3353

9 喜界島の赤ちょうちん
大島郡喜界町湾 160-3 火曜日、水曜日
16:00 ～ 24:00

080-1180-0730

7 Funky station SABANI 
大島郡喜界町湾 500-8 月曜日
19:00 ～翌 1:00

0997-65-0930 8 和 DINING   奈々
大島郡喜界町湾 505-7 不定休
17:30 ～ 23:00

0997-65-2155

K I K A I J I M A

1 遊学リゾート  きむきゅら
大島郡徳之島町下久志 1132-1 水曜日 ・ 盆 ・ 年末年始
11:00 ～ 14:00 / 18:00〜21:00（夜は要予約）

0997-84-1186 2 漁師の店  さかな
大島郡徳之島町亀津 7656 日曜日
10:00 ～ 18:30（食事は 11:30 ～ LO14:00）※夜は前日までに要予約

0997-82-1833

3 居酒屋 今年も豊作
大島郡徳之島町亀津 7380 月曜日（不定休）
17:00 ～ 22:00

0997-83-2400 4 居酒屋  あかひげ
大島郡徳之島町亀津 7343 日曜日（木曜日不定休）
17:00 ～ 23:00 （平日）、17:00 ～ 23:30（金 ・ 土）

0997-82-2011

5 美酒佳肴 和み家
大島郡徳之島町亀津 7291 日曜日
17:30-22:00

0997-82-1860 6 居酒屋炉ばた焼き  鳥王
大島郡徳之島町亀津 7293 不定休
17:00 ～ 翌 2:00（LO 翌 1:00）

0997-83-0540

7 まつ葉
大島郡徳之島町亀津 7356 不定休
18:00 ～ 23:00 （LO フード 21:30、ドリンク 22:00）

0997-82-1229 8 居酒屋  新撰組 ・ 武
大島郡天城町平土野 24-10 日曜日
17:30 ～ 23:00

0997-85-4488

9 うおっちょ（天城町水産業振興拠点施設）
大島郡天城町浅間 322-8 月曜日及び年末年始
11:00〜18:00

0997-85-6200 10 徳之島食堂
大島郡天城町岡前 610 木曜日
18:00 ～ 22:00（LO21:30）

080-1713-1744

11 Bistro Nova Costa
大島郡天城町松原 3109-2 不定休 ※完全予約制
18:00 ～ 23:00

090-1013-8546 12 Ohana
大島郡徳之島町山 1434-17 火曜日 ・ 水曜日
11:00 ～ 14:00（昼）、18:00 ～ 22-00（夜は要予約）

0997-84-9950

14 赤ちょうちん
大島郡天城町平土野 5-1-1F 水曜日
17:30-24:00

0997-85-529813 くるくる鮨し  雅
大島郡徳之島町亀津 7288 番地 火曜日
11:00~21:30（LO 21:00）

0997-83-1516

15 風来坊
徳之島町亀津 7288 不定休
月～土  17:30 ～ 23:00、日 18:00 ～ 21:00

0997-82-0084 16 道の駅とくのしま
大島郡徳之島町花徳 2206 水曜日 ・ 年末年始
9:00-18:00（ランチは 11:00-14:00）

0997-81-6111

17 たこ焼きふうちゃん
大島郡徳之島町亀津 918-1 月曜日
平日 15:00〜19:30、土日祝 11:00-19:30

090-5295-3073

T O K U N O S H I M A徳之島



※各島の大きさは、 実際の縮尺とは異なります。
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奄美群島ではお魚のことを 「ぃゆ」 と呼び、

昔からいろいろな料理方法で食べられています。

そんな島の 「ぃゆ」 を、 奄美群島の飲食店が

それぞれに趣向を凝らした 「島ぃゆグルメ」 を提供します。

島を巡りながら、 ぜひご賞味ください。 　
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LO ： ラストオーダー　　CL ： クローズ

沖永良部島
1 西郷食堂

大島郡和泊町大字伊延 1169-2 日曜日 ・ 木曜日
11:30 ～ 14:00（LO13:30）/ 18:00 ～ 22:00（LO20:00）

0997-92-1103 2 private dining 陽 -haru-
大島郡和泊町国頭 2339-1 不定休
18:30 ～ 22:00

080-5798-4876

参加店舗

参加店舗

3 えらぶ酒場  輝
大島郡和泊町手々知名 512-91 木曜日
日〜水  18:00 ～翌 1:00、金土祝前日  18:00 ～翌 2:00

080-3182-9361 4 お食事処  やまはた
大島郡和泊町手々知名 512-142 木曜日
11:30 ～ 14:00（LO13:30） / 17:30 ～ 22:00

0997-92-3422

5 居酒屋  郷土料理  草
大島郡和泊町手々知名 512-7 日曜日
18:00〜24:00 ※変更の場合あり

0997-92-1202 6 居酒屋  アバシ庵
大島郡和泊町和泊 3-4 日曜日
18:00 ～ 22:00

090-4986-5430

7 味処  海幸
大島郡和泊町和泊 493-3 日曜日
12:00 ～ 14:00（LO13:30）/ 18:30 ～ 22:00（LO21:30）

0997-92-3826 8 おきえらぶ百貨店
大島郡和泊町大字古里 466-3 不定休
10:30〜21:00

0997-85-1170

9 海鮮割烹  海邦丸
大島郡知名町瀬利覚 2113 不定休
18:00 ～

090-4994-5859 10 ろばた焼  若大将
大島郡知名町瀬利覚 2060 日曜日 090-2718-7868予約番号

17:00 ～ 24:00

0997-93-5270

11 おきえらぶフローラルホテル
大島郡知名町知名 520 番地 無休
18:00 ～ 21:00

0997-93-2111 12 居酒屋だりやみ処  一気
大島郡知名町知名 463-11 日曜日
18:00 ～ 23:30（LO22:30）

0997-93-0377

14 もぉりもぉり
大島郡和泊町大字和泊 582 水曜日 ・ 日曜日
17:30 ～ 00:00（状況によって閉店時間が早まることがあります）

0997-92-053813 居酒屋  漁り火
大島郡和泊町手々知名 512-100 水曜日
18:00 ～ 22:00

0997-92-1452

15 六覺燈  勝男
大島郡和泊町手々知名 512-76 日曜日
18:00 ～ 23:00

0997-92-1123

O K I N O E R A B U J I M A

1 居食屋ティダ
大島郡与論町茶花 2379-4 日曜日
17:00〜23:30

0997-97-4378 2 居酒屋  ひょうきん
大島郡与論町茶花 2297-1 日曜日
17:00〜24:00

0997-97-3557

3 お食事処  泰斗寿司
大島郡与論町茶花 241-7 不定休
11:00〜21:00

0997-97-2198 4 創作居酒屋  旬彩  Tuk Tuk
大島郡与論町茶花 299-11 火曜日
17:30 ～ 23:00（LO22:00）

0997-97-2838

5 琉球料理  シーサー屋
大島郡与論町茶花 20-15-104 不定休
17:00 ～ 24:00（LO23:00）

0997-97-3086 6 鉄板焼  MARARA
大島郡与論町立長 193 月曜日
（平日） 17:00 ～ 22:00　※冬季は 17:00 ～ 21:00  （土 ・ 日） 17:00 ～ 22:00

0997-84-3329

7 イタリアンレストラン  Osteria Kaki
大島郡与論町立長 338-3 不定休
18:00 ～ 21:00（LO20:30）

0997-84-3972 8 炉端焼き  ぴき
大島郡与論町立長 358-1 プリシアリゾートヨロン内 無休
18:00 ～ 21:00（LO 20:30）

0997-97-5060

9 地中海レストラン  アネリア
大島郡与論町立長 358-1 プリシアリゾートヨロン内 無休
11:30 ～ 15:00（LO14:30）/18:00〜21:00  ※夜は事前予約のコース料理のみ

0997-97-5060

Y O R O N J I M A与論島


